
当事業所を利用した感想

感　想

みらいねっとワークスを利用する前は、人と関わる機会が少なく、最初

は面談でも非常に緊張していました。ですが、支援員さんがいつも優し

く接してくださったおかげで、少しずつ環境に慣れ、今では緊張せずに

自分の気持ちを話せるようになりました。

パソコンも未経験からのスタートでしたが、「資格取得」という目標に

向けて一つひとつ丁寧に取り組みました。分からないこともすぐに相談

できる環境があったおかげで、WordとExcelの資格を取得できたこと

は、自分なりに一歩ずつ進んでこれたという実感に繋がっています。

就職活動中、なかなかうまくいかず落ち込んでしまい、気持ちの整理が

つかずに立ち止まってしまった時期もありました。そんな時も、支援員

さんが支えてくださったおかげで、再度挑戦しようという気持ちになる

ことができ、最後まで諦めずにやり遂げることができました。

今回が初めての就職のため、正直不安な気持ちもあります。ですが、み

らいねっとワークスで得た経験を活かし、就職先でも長く安定して働け

るよう頑張っていきたいです。

支援員の皆様、本当にありがとうございました。

性　別

訓練のタイプ

女

通所　・　在宅

訓練内容

・タイピング

・Word・Excelの資格取得

・自己理解

・オンライン説明会への参加

・就職活動

お住いの

地域

氏　名

利用期間 令和　6　年　2　月　～　令和　8　年　3　月（　2　年　1カ月間）

A・M

熊本市


