
コンビニのローソンと熊本市が連携して 

レジ袋の代わりに市指定のごみ収集袋を 

販売する実証実験を始めたそうです。 

従来のレジ袋は持ち帰ってゴミになってしま

いますが、指定ゴミ袋にすることで、プラス

チックゴミの削減につなげていきたいとの事

です。いかにもゴミ袋という感じだと抵抗が

ある方もいるだろうという事でデザインも考

えているそうです。マイバッグを忘れた時に

は利用してみたいと思います。H 

 

  

就職活動で一番つらいことは応募した求人が不採用になる事でしょう。求

職側から見れば自分対企業の 1対 1の真剣勝負なので、不採用の時は自分を

否定されたような気持になって凹んでしまいますが、求人側から見ると応募

された人材の中から、企業に欲しい人材を選んだだけで、不採用の理由は「他

の人を選びました」です。 

パソコンスキルや資格を取得すると応募できる案件は増えますが、採用さ

れるポイントにはなりません。採用につながるために重要なことは「自己分

析」と「仕事研究」です。履歴書や自己 PRを作成する時は、応募企業の業界

や業務内容について事前にしっかり研究して、この仕事が自分の特性や志望

動機に合致していることを表現しましょう。 

2021年 3月卒業予定の新卒就職者の平均エントリー件数は 27社(ディスコ

調べ)だそうです。仕事を探している人はたくさんいます。その中で自分を選

んでもらうには運やタイミングの要素も必要になってくると思います。「いい

な」と思う求人は他の求職者も「いいな」と思っています。気になる求人を

見かけたら、すぐに行動しましょう！    宮 
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【寝る時の BGMは効果的？】 

わたしは、毎晩寝る時に癒し系 BGM をタブレットで一

晩中流しています。 自分的にはおかげでよく寝むれて

いる気がしていましたが～   

これは、間違っているみたいで！  

第一に、布団の側にスマホ等を置かない事だそうで・・・

どうしてもBGM流したい時も、睡眠時30分位にしてお

くべきだそうです。一晩中流すと静かな音でも脳には刺

激になるそうで、脳が休まらないそうです。   前田   

 

 

あなたはどうですか？ 

たった１本のメールを送るか送らないかでその人の

相手への誠意や仕事への向き合い方が分かります。 

資料を受け取る人は、ちゃんと資料を確認した・目を

通したことを相手先に連絡することで、確実に届いて

いることが伝わります。確認メールを送らずにそのま

まにすると、資料を送ってくれた相手はちゃんと届い

ているか不安になってしまいます。ビジネスメールの

最低限のマナーとして、資料を受け取ったら相手に通

知しましょう。自身の立場に置換えて考えてみましょ

う  

不安になりませんか？  

 

 

気遣いの出来る人でいたいものです。 

                       I   

I 
 

 

 

     おすすめ食パン      

最近、高級食パンが流行っていますね。「乃が美」「仁志川」

が有名どころですが、私のおすすめは結婚式場で有名なエル

セルモが手掛ける「サクラデリカ」です                

乃が美のように、甘い感じではないんですが、トーストして

バター塗って食べると最高です！！ 

新屋敷のおいしいパン屋さん、「ブロートハオス」が監修さ

れているそうです。 

ブロートハオスのおすすめはコーヒークリームパンです     

小さめのコーヒー味の食パンでコーヒークリームがサンドして

あります。冷蔵庫で冷やして食べるとなおｇｏｏｄです(*´ω`*) 

事業所からそんなに遠くないので、気になる方は来所日の

帰りにでも寄ってみてください      


